CHI SONO

Ciao, sono Angelo Balzano

Dottore in Scienze motorie e
imprenditore nel settore del fitness. Il
mio approccio lavorativo si basa su tre
semplici concetti: osservazione,
strategie e attuazione. Amo la
conoscenza e I'approfondimento,
detesto il pregiudizio e la
prevaricazione.

Credo fortemente nel concetto
evoluzionistico e il mio obiettivo &
quello di lasciare a chi verra, a
prescindere dal sesso, colore religione
0 estrazione sociale, un posto migliore
di come I'ho ereditato io.

CONTATTO

. 3332635812

Q Napoli
Angelobalzano84@gmail.com
docangelobalzano

COMPETENZE

Comunicazione

Negoziazione

Puntualita

Trasparenza

BALZANO ANGELO

IMPRENDITORE FITNESS

ESPERIENZA PROFESSIONALE

PALESTRA CLIMB | PROPRIETARIO
Febbraio 2016 — in corso

ANGELO BALZANO | PERSONAL TRAINER

Settembre 2009 — in corso

VARIE SUL TERRIORIO | ISTRUTTORE
Gennaio 2008 — febbraio 2016

VARIE SUL TERRITORIO | PREPARATORE PORTIERI

Agosto 2007 — febbraio 2016

FORMALZIONE

LAUREA IN SCIENZE MOTORIE / UNIVERSITA “ PARTHENOPE”
Settembre 2009

CHINESIO PILATES / CORPORE
Gennaio 2020

PERSONAL FOOD COAH / SUSTEINABLE BODY BUILDING
Maggio 2019

STRENGHT AND CONDITION COACH / BEST PERFORMANCE
Maggio 2018

ISTRUTTORE SPORTIVO NELLA DISABUILITA’ / CONI
Marzo 2018

TECNICO DI GINNASTICA POSTURALE IN AMBITO SPORTIVO / CONI

Febbraio 2018

RPI METHOD / CHINESIO ACADEMY
Ottobre 2015

ATTIVITA’ MOTORIE INFANTILI / ENDAS
Luglio 2008

INSEGNANTE CULTURA FISICA / ENDAS
Febbraio 2008

LINGUE

Italiano : Alto
Napoletano : Alto

Inglese : Buono



